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KUSBASILI KURU PATLICAN DOLMASI

Maya Bulut

15 Adet Patlican

200 Gr. Kuzu Kusbasi

1 Su Bardagi Piring

1 Gorba Kasig Biber Salcasi
1 Corba Kasigi Domates Salgasi
1 GCay Bardagi Siviyag

4 Su Bardag Su

1 Tath Kasigi Sumak

1/2 Demet Maydanoz

1/2 Demet Dereotu

1/2 Demet Nane

Tuz

Karabiber

Patlicanlari yikayalim, bir saat kadar haglayip suyunu siizelim. igini hazirlamak igin; pirinci, ince kiyillmig
soganlari, eti, biber salcasini, ince kiyilmig dereotu, maydanoz ve naneyi, tuzu, karabiberi ve sumagi derin bir
kaba alip yoguralim. Haglamig oldugumuz patlicanlarin igini karigimla dolduralim ve dik bir gekilde tencereye
yerlestirelim. Uzerine bir yemek kasigi domates salcasini sicak suda eritip gezdirelim. Tencereye 4 bardak sicak
su ekleyip, Uzerine sivi yag gezdirelim ve bir saat kisik ateste pisirelim.
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