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KURU PATLICAN VE BIBER DOLMASI (GAZIANTEP)

5-6 adet kuru dolmalik patlican

5-6 adet kuru dolmalik biber

2 ¢orba kagiJ! tereyadi veya margarin
1,5 cay bardag piring

400 gram orta yagh kiyma

2 adet orta boy sogan

1 cay bardagi su

Tuz, kuru nane, karabiber, kirmizi biber, kimyon
Yarim ¢orba kasigi domates salgasi
Yarim ¢orba kasigi biber salcasi
Sosu icin:

1 tath kasidi biber salgasi

2 ¢orba kagi@! limon suyu

4-5 dis sanimsak

Yarim su bardagi su

Dolmalik patlicanlari ve biberleri tencereye alip, Uzerlerini asacak kadar sicak su ekleyelim. Patlican ve biberleri
yumusayana dek haglayip atesten indirelim. Sonrasinda slizgece alarak sularini sizdirtp bekletelim. Bir kabin
icine tereya@ini, pirinci, kiymayi, kiip dogranmis sogani, 1 cay bardagi suyu, tuzu, baharatlari, domates ve biber
salgalarini ekleyip yodurarak karistiralim. Hazirladigimiz dolma igini patlican ve biberlere gevsekce dolduralim.
Patlican ve biber dolmalarini tencereye dik olarak dizelim. Dolmalarin yarisina gelecek kadar sicak su ekleyip
agir ateste pisirelim. Bu arada sosu i¢in bir kapta biber salgasini, limon suyunu, dévilmis sarimsaklari ve yarim
bardak suyu birlestirip ¢irpalim. Dolmalar atesten almadan 10 dakika énce hazirladigimiz bu sosu dolmalarin
Uzerine gezdirelim. Sonrasinda atesten indirip iIinmaya birakalim. Servis yapalim.

ML® Peynirli Biber icin tiklayin
ML® Pevynirli Biber (goérsel)
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