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KURU MEYVELI EKMEK

130 gram su

150 gram st

100 gram masli

15 gram bal

50 gram findik

75 gram kuru kayisi
25 gram antep fistigi
25 gram kuru bégurtlen / vigne / yaban mersini
50 gram su

15 gram yas maya
375 gramun

10 gram tuz

1 adet yumurta

1 tatl kasigr margarin
Uzerini stslemek igin:
Yulaf ezmesi

Findik

Muslinin Gzerine sUtd, suyu ve bali,sana margarini ekleyip, mutfak robotunda karigtirin. 30 dakika boyunca
dinlendirin. Kuru meyveleri tavla zari seklinde dograyin, findiklari ve fistiklari da ekleyip, karigtirin. Mayayi 50
gram suda eritin. Unla birlikte, hazirladiginiz misli karigsimina ekleyin. 2-3 dakika boyunca yogurun. Tuzunu
ekleyin ve kasedeki tim hamur kirintilarini toplayarak bir hamur topu olusturun.

Hamuru un serptiginiz bir yiizeye yayip, dikdértgenimsi bir sekil verin. Uzerine kuru meyve kar|§|m|n| serpin.
Ardindan, hamuru mektup seklinde katlayin. Meyveler ve yemigler iyice hamura yayilana kadar yogurun.
Hamuru bir kaseye koyun, Uzerini bir értu ile drtiip, ik bir yerde 1 saat kadar dinlendirin. Hamuru 2 esit pargaya
ayirn ve istediginiz sekilde ekmek sekilleri olusturun. Cirptiginiz yumurtay! ekmeklerin tizerine surip, yulaf
ezmeleri ve findik kiriklari ile stsleyin. Bir folyo ile tGzerini kapayip, 30 dakika boyunca finlendirin. Onceden
Isitilmig 220 derece firinda, 25-30 dakika pigirin.
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