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KURU KOFTE

500 gram kiyma

1 adet sogan

2 adet ufalanmig ekmek ici
3 dis sarimsak

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
Tuz, karabiber, kekik

Kiymayi, rendelenmis sogani, ezilmis sarimsag, ufalanmis bayat ekmegi ve baharatlari, birlikte iyice yogurun ve
Uzerine zeytinyad gezdirip yogurmaya devamedin. Bu har¢tan ceviz blyUkligunde parcalar kopartip elinizle
sekil verin ve 15 dakika buzdolabinda dinlendirin. Daha sonra kizgin yagda ya da 1zgarada kizartin. Bezelye
puresi ve patates pdresi ile sunulabilir.
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