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KURU KOFTE

Malzemesi:

500 gr. orta yagh kiyma,
1 bas sogan,

2 dilim bayat ekmek igi,
maydanoz,

tuz,

karabiber

Hazirlanisi:

iki defa cekilmis kiymanin igine 1 bag rendelenmis sogan, islatilip sikiimig ekmek igi, tuz, karabiber ve
maydanoz koyun. lyice yogur-duktan sonra kigik pargalar ayirin. Islak avug arasinda oval sekil vererek parmak
kalinhgina getirin. Bir tavada zeytinyagini kizdirin. Kéftelerin énce bir sonra dider yuzlerini kizartin ve servis

yapin.
ML® Ciger Kofte icin tiklayin
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