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KURU INCIR TATLISI

Reyyan Hanim

20 adet kuru incir

1 su bardagi ayiklanmig antepfistigi ve findik ici
4 yemek kasigi toz seker

2 su bardagi su

Uzeri igin:Carte d[?|Or Classic Kaymak

Kuru incirleri yumugamasi i¢in yarim saat kadar su dolu bir kap igerisinde bekletin.Bu arada findik ve fistiklari bir
tavada tatliya kavrulmug aromasi vermeleri igin 3 [?] 5 dk. kadar kavurun ve daha sonra iri iri pargalayin.
Incirlerin suyunu stizdukten sonra sap kisimlarini kesip T seklinde kesikler atin. Kesiklerinden i¢ malzemeyi
doldurun, genis bir tencereye dizin. Biitiin incirleri byle hazirlayin. 2 su bardagi suyu tencerenin kenarindan
bosaltin. Sekeri incirlerin (izerine serpistirerek gezdirin. Incirler sisip yumusayana dek pisirin. lllyinca kaymak
veya dondurmayla servis yapin.

Not: Aslinda herkesin kendine 6zgu bir tarifi olan tatli. Ben bu tatlida bardak bardak geker kullanmayi
sevmiyorum. Incir zaten tath bir meyve oldugu igin bence agir geliyor. Ilg¢ malzemesi genellikle ceviz, ben bu
sefer kavrulmus findik fistik kullandim.
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