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KURU INCIR DOLMASI

incir
Ceviz
Seker
Sut

Dilediginiz kadar incirin saplarini kesin. Kestiginiz yerleri parmakla iterek bir oyuk agin. Tozsekerle dévilmug
ceviz ya da findi§i bu oyuklara doldurun. Bir tepsinin dibini yaglayin. I¢leri doldurulmus incirleri bu tepsiye
siralayin. Incirlerin Gstiind drtiinceye kadar su koyun. Tepsinin tzerini 6rtlp, suyunu ¢gekinceye kadar pigirin. Bir
miktar kaynar sGtu incirlerin UGzerinde gezdirin. Biraz daha kaynattiktan sonra atesten alin, sogumaya birakin.
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