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KURU FASULYE YAHNISI

Kullanilacak malzeme (6 kisilik):
400 gram kuru fasulye,

1+1/4 bardak zeytinyag,

orta irilikte 5 bas sogan,

3 kahve kasigi kirmizi biber,

5 bardak su,

yeteri kadar tuz.

Yapimi: Bir gece 6nceden ayiklanan fasulyeler soguk suya yatirilir.

lyice 1slanip kabarmis olan fasulyelerin suyu dékulir. Iginde kaynar 12 bardak su bulunan tencereye atilan
fasulyeler 20 dakika kadar haglanir. Sonra tencere atesten indirilir ve iri delikli bir sizgece bogaltilan fasulyelerin
suyu s0zdlur.

Beri yanda baska bir tencereye 5 bardak su konur ve kaynatilir. Su kaynayinca haslanmig olan fasulyeler i¢ine
atilir ve atesin isisi azaltilir. Tenceredeki su iyice azalincaya kadar tencerenin agzi agik olarak fasulye pisirilir.
Fasulye piserken bir kusaneye ¢ok ince kiyllmis soganla 1 1/4 bardak zeytinyadi konur ve sodanlar
pembelesinceye kadar kavrulur. Kirmizi biber katildiktan sonra séyle bir karigtirilir. Pismis ve suyunu oldukga
¢ekmis olan fasulyelerin Gzerine dékuldr. Fasulyelerin tuzu da serpildikten sonra yemek ¢ok hafif bir ateste
10-15 dakika daha pigirilir. Sonra tencere atesten indirilir ve fasulye iimaya birakilir. Yemek ilidiktan sonra
servis tabagina alinir ve servis yapilir.
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