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KURU FASULYE BASTISI

1/2 kg fasulye
250 gr kuşbaşı koyun eti
1,5 çorba kaşığı margarin
1 kahve kaşığı biber
soğan
tuz

Tencereye etler, doğranmış soğanlar, yağ koyulur, harlı ateşte pembeleşinceye kadar karıştırılır. Ateş hafifletilir.
Akşamdan suda bırakılmış fasulyeler tencereye dökülür. İyice üzerine çıkana kadar su ve kırmızı biber koyulur.
Orta sıcaklıkta pişirilir. Tuz, ineceğine yakın koyulur. Yağı ile kalınca indirilir.

© lezzetler.com tarif no:48385 • adı:KURU FASULYE BASTISI • gönderen:Şenol71 • indirme tarihi:16.04.2024 - 21:29

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuru-fasulye-bastisi-vt37033
http://www.tcpdf.org

