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KURU ETLI KURU FASULYE

Nedim Atilla

MALZEMELER:

1 kg kuru fasulye

3 adet orta boy sogan
4 adet sivri biber

5 adet domates

250 gram kuru et

1 bardak siviyag

2 ¢orba kasiJi salgca
Yeterince su

Tuz

HAZIRLANISI:

Kuru fasulyeyi yeterince hagladiktan sonra suyunu siiziin. Sivri biber, kuru sogan ve domatesi ince ince
dograyin. Bir tencereye siviyag koyup kiydigimiz sogan, sivri biber ve kuru eti iyice kavurun. Uzerine dogramis
oldugunuz domatesleri ekleyin. Daha sonra salgay! ilave edin. 5 dakika kavurduktan sonra kuru fasulyeyi ilave
edin. Fasulyeyi bir-iki parmak geginceye kadar ilik su ekleyin. Uzerine tuz ektikten sonra pismeye birakin. 45-60
dakika (su yogunlasana kadar) pistikten sonra servis edin.
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