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KURU DOLMA (BATMAN)

10 adet patlican kurusu

10 adet biber kurusu (Varsa kuru kabak, asma yapragi )
Y2 kg. Piring .

1 demet maydanoz (Ince kiyilmis)

1 yemek kasigi domates salgasi

1 yemek kasigdi biber salgasi

2 kg. Yagh kuzu kugbagi (sotelenmis)

Tuz

Karabiber

Yenibahar

1 bas kuru sogan (sotelenmig)

Sumak suyu (1 gay bardagdi sumak, 2 cay bardagi ilik suya konup bekletilir. Suyu kullanilir.)
Yag

Kuru dolmalar haglanip biraz yumusatilir. Piring, sotelenmis et yikanir. Stiziillp Ustlne tuz, yag, salca,
maydanoz, sogan, baharatlar ve sumak suyunun yarisi ilave edilip kanstirilir. Dolmalar doldurulup tencereye
dizilir. Ustline kalan sumak suyu ve su ilavesi yapilir. Kaynamaya bagsladiktan sonra 2 saat pisirilip séndurulUr.
Sicak servis yapllir.
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