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KURU BAKLA EZMESI

Kullanilacak malzeme:
750 gram kuru bakla,
1/2 bardak zeytinyad,
2 bas sogan,

1/2 limon,

1 cay kasigdi toz sekeri,
4 bardak su,

yeteri kadar tuz.
Ustlne koymak igin:

1 kahve fincani zeytinyad,
1 limonun suyu,

1 ¢orba kasigi kekik.

Yapimi: Bir tencereye yarim bardak zeytinyadi koyup kabi orta isili atese oturtmali. Yag isininca ince ince
dogranmig soganlari icine atmali ve karistirarak kavurmall. Sonra kavrulmus soganlara dort bardak suyu katip
kaynamaya birakmali. Su kaynayinca buna bir gece dnceden islatiimig i¢ baklayr yarim limon suyu ve toz
sekeriyle birlikte katmali. Yeteri kadar da tuz serptikten sonra tencerenin agzini értmeli ve icindekileri orta isili
ateste dagilincaya kadar pisirmeli. Baklalar hafif sulu olarak atesten indirileceginden gerekirse tencereye vakit
vakit sicak su katilabilir.

Tencereyi atesten indirince icindekileri ince delikli sizgegten gegirerek baklalari pire durumuna getirmeli. Bakla
ezmesini servis tabadina bosaltmali ve sogumaya birakmali. Bakla ezmesi soguyunca bunun Ustine bir limonun
suyuyla bir kahve fincani zeytinyadini gezdirerek dékmeli ve baklanin Ustini dizeltmeli. Bakla ezmesinin
Ustline kekig@i serptikten sonra servis yapmali. Anadolu'nun bazi bélgelerinde bakla ezmesinin Ustiine kekik
yerine kurutulmus nane serpildigi gibi bazi yerlerde de taze dereotu serpilmektedir.
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