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KURKAZ (ETLI) (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER (4 Kisilik)

Y2 Kg Kurkaz

1 ¢corba kasigi tereyad

250 gr. Kuzu kugbagi et

2 su bardagi su (veya et suyu)
1 corba kasigi domates salgasi
Karabiber

Tuz

YAPILISI

Kurkaziarin kabugu soyulur. Kiip kiip dogranir. Bir tencerenin igerisine tereyedi eklenerek eritilir. igine etler
atilarak sarartilir. Daha sonra kurkazlar eklenerek birkac kez cevrildikten sonra tuz ve karabiber eklenerek bir
kasede su ile inceltilmis olan salga katilarak 20 dk. Hafif ateste pigirilir. Ve sicak servis edilir.

Not: Kurkaz; sulak alanlarda kendiliginden yetisen bir ¢esit yabani yerelmasi.
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