Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

)

KURBAN KAVURMA

1,500 gr. koyun eti
250 gr. koyun kuyrugu
Tuz

Koyun eti ve kuyrugu cok kigik boyda dogranir.

Bir ¢elik tencereye dogranmis kuyruklar alinarak kisik atese oturtulur ara sira karistirarak yaglarin erimesi
beklenir.

Yaglar eriyince kigtk dogranmig etler de eklenir, tahta kagikla alt tGst ederek kavrulmaya baglanir.

Etler suyunu birakinca tencerenin kapagi kapatilarak en az yarim saat kendi halinde pisirilmeye birakilir.

Sire sonunda kapak acilarak bir tanesinin tadina bakilir, eger pismediyse kapak kapatilarak biraz daha pigirilir.
Et pistikten sonra kapak alinarak suyunun tamamen u¢masi ve biraz da kizarmasi i¢in tahta kagsikla karigtirarak
kavrulur ve tuz eklenir, tuz da iyice kariginca atesten alinir.

Sicak olarak servise sunulur.
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