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KUPTA INCIR

MALZEMELER
250 GR. KURU INCIR

2,5 SU BARDAGI SUT

1/2 PAKET KREMA (HAZIR KREMA)

1/2 PAKET KREM, SANTI o
1/2 SU BARDAGI SUT (KREM SANTI IGIN)
1/2 SU BARDAGI SEKER

Incirleri kaynar suyun iginde en az bir saat bekletelim. Stizgece alip suyunu siizdiirerek dograyalim ve blendira
koyalim. Igine azar azar kaynar sit, kremayi ve sekeri ilave ederek karigimi piriizstiz kivama getirelim. Incir
puresini kuplara paylastiralim. Krem santiyi soguk st ile koyulagsana dek mikserle ¢irpalim. Tathlarin tGzerini
krema ile sisleyip buzdolabinda birkag¢ saat sodutarak servis yapalim.
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