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KULAK CORBASI (SANLIURFA)

Sanliurfa Blyuksehir Belediyesi

250 gr parca et

1 su bardag haslanmig nohut

1 yemek kasigi domates salgasi
8 su bardagi et suyu

Tuz

Kulak igin:

2 su bardagi un

200 gr yagsiz kiyma

Y2 cay kasigi karabiber

Tuz

Un bir tepsiye konulur ve bir tutam tuz atilarak su yardimiyla kulak memesi kivaminda hamur yogurulur. Bezeler
yapilarak acilan yuLa 1 cm ¢apinda kareler halinde kesilerek igerisine kiyma,karabiber,tuz ile hazirlanmig i¢
konulup ilk &nce iki ucu birlestirilerek G¢gen sekli verilir,sonra da tGg¢genlerin kenarlari birlestirilip bohga sekline
getirilir.Finn tepsisi yaglanarak, hazirlanan kulaklar orta hararetli 1sida 10 dakika kadar firinlanir. Bir tencereye
parca et konularak kendi suyunu verip ¢ekinceye kadar pisirilir. Yag ilave edilip kavrulduktan sonra salga
konulup etle birlikte kavrulma islemine devam edilir, su eklenir, kaynara gegince dnceden haslanmig nohut ve
tuz ilave edilir. Bir iki tagim kaynayip tencereye atilan firnlanmig kulaklar yumusayinca atesten alinarak gorbaya
ilave edlir, sicak olarak servis yapilir.
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