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KUBBE SINIYYE

Anadolujet Magazin

1 kg koftelik bulgur

2-3 adet kuru sogan

500 gr dévulmus sigir eti
Ici:

500 gr yagsiz kiyma

2 yemek kasigi sadeyag
50 gr badem

50 gr ceviz igi

50 gr gam fistigi
yeterince karigik baharat

Kiyma, badem, ceviz i¢i ve gam fistigin sadeyagla kavurun. Kavrulmaya yakin karisik baharati (toz kirmizi biber,
Halep baharati) ilave edin. Kéfte hamurunu ikiye bdltn.

Tepsiyi kati sadeyag ile yaglayin. Sonra hamurun bir pargasini tepsiye yerlestirip avug iciyle bastirarak tepsi
ylzeyine iyice yerlesmesini sadlayin. Yagda kavrulmus kiyma, ¢gam fistigi, ceviz ve bademi hamurun Uzerine
yerlestirin ve harcin Uzerine bastirarak harcin hamura iyice yerlesmesini saglayin.

Geri kalan hamuru yine avug ici ile bastirarak harcin Gzerine kapatin. Baklava dilimi seklinde kesip, hamur
Uzerine sadeyag surin ve her bir dilime ki¢Uk bir ¢izik atin. Firinda 30-40 dakika pisirin.
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