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KREMALI VE MUZLU MILFOY

4 Kisilik gerekli malzeme:

500 gr hazir kare milféy hamuru
1 adet yumurta

1 gorba kagigi tozgeker

Ic malzeme:

2 adet yumurta

4 corba kasig tozseker

2 ¢orba kagsigi misir nisastasi

1 su bardag st

1 adet olgun muz

100 gr tuzsuz lor peyniri

1 ¢orba kasigi limon kabugu rendesi
2 ¢orba kasiJi ¢ikolata rendesi

Firini 180 dereceye ayarlayip i1sitin. Hamur kesici ile milféyleri 1 cm eninde geritler halinde kesin.

8 adet dondurma kulahi bigiminde metal hamur kaliplarini yaglayin. Uzerine hamur seridini bogluk birakmadan
sarin. Yagh kagitla kaplanmis bir firin tepsisine dizin. Muzu ince ince dilimleyin.

Yumurtayi 2 ¢orba kagsidi su ile ¢irpin ve bir mutfak firgasi ile hamurlarin Gzerine sirin. Sicak firina vererek 7
dakika pisirin. Firindan ¢ikarip Gzerine seker serpin ve 3 dakika daha firinda tutun. Firindan alip sogumaya
birakin ve soguyunca kaliplardan yavasca ¢ikarin.

Yumurtalar seker ile kdpuk kdpiik olana dek cirpin. Nisastayi ekleyip sitle sulandirin. Limon kabugu rendesi
ekleyip kisik ateste sirekli karistirarak koyu bir kivama gelinceye kadar pisirin. Soguyunca dilimlenmis muzun
yarisini ve peyniri ilave ederek mikserle ¢irpin. Killahlarin igini hazirladiginiz krema ile tasacak sekilde doldurun.
Kremanin Gzerine ¢ikolatay serpin. Muz dilimleri esliginde servis yapin.
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