B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KREMALI KECI PEYNIRLI TAVUK

2 adet tavuk g6gus eti

1 su bardagi krema

100 gram kegi peyniri

5-6 dal dereotu

5-6 dal maydanoz

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 cay kasigi kekik
Zeytinyad!

Tuz, karabiber

Dereotu ve maydanozlari kiyin. Tavuklari ince dilimler halinde dograyip cukur bir kaba alin. Uzerlerine 3 yemek
kasiJ! zeytinyadi, karabiber ve ¢ok az tuz ilave edip elinizle karigtirin. Kremayi bir tencerede isitin. Altini kisip
elinizle ufalayarak kegi peynirini ilave edin ve peynirler eriyene karigtirin. Altini kapatip kiydiginiz otlari, kirmizi
toz biber ve kekik ekleyip karistirin. 1zgarayi ocaga alip isitin. Isininca hazirladiginiz tavuklari ilave edip masa
yardimiyla cevirerek 10 dakika pisirin. Hazirladiginiz sosu tavuklarin tizerine dokip servis yapin.
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