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KREMALI INCIR

Kullanilacak malzeme:

1 kilo incir,

2 yumurta,

50 gram toz sekeri,

30 gram un,

1 klicUk paket vanilya tozu,
1/4 litre s,

1/5 litre ¢ig krema,

zar gibi ince kabugu soyulmus 1 ¢orba kagsidi antepfistid,
1 corba kasigi pudra sekeri,
1 corba kasigi tath kakao.

Yapimi: SGtd vanilya tozuyla kaynatmali. Porselen bir kdseye yumurtalarin sarilariyle toz sekerini koyup ¢irpmali.
Seker eriyip karisim renk degistirerek kdpurince bunu ¢cabuk ¢abuk karistirmaya devam ederken dnce elekten
gecirilerek azar azar akitilacak unu, sonra kaynamig situ sicim gi bi ince akitarak bu karisima yedirmeli.
Porselen kabl, igindekileri karigstirmaya ara vermeden icinde kaynar su bulunan atesteki bir tencerenin icine
oturtmali. Krema kaynayacak kadar isininca bunu ben. mariden ¢ikarip bir kenara birakmali. Bu igler olurken
incirlerin (ezik olmayanlarindan segilecektir) kabuklarini dikkatle soymali. Sonra yarik tarafina sokulacak bir gay
kastgiyle icini miimkdn oldugu kadar ¢ikarmali. Bu igi bir ¢atalla karigtirarak lyice ezdikten sonra ayni gatalla
benmariden ¢ikarilmis kremayi cabuk ¢abuk karistirirken bu incir icini katip iyice yedirmeli. lyice iimig olan bu
incirli kremayi bir sikma torbasina koymali ve igi bosalmig incirleri bu kremayla doldurmali. Bir tath servis
tabag@ina iyice yikanmig birkag incir yapradi veya asma yapragi yaymali. Incirleri bu yapraklarin tstine ve
yanyana oturtmali, buz dolabina kaldirip bir saat orada birakmali. Beri yanda ¢ig kremayi ¢irparak koyu bir
macun durumuna getirmeli. Bunu ¢irpmaya devam ederken pudra sekerini katmali ve bunu kremaya iyice
yedirmeli. Bir nevi krem santiy olan bu kremayi sikma torbasina koymali ve buz dolabindan ¢ikarilacak incirlerin
ustiine stkmali. Kremanin Ustline biraz da kakao serpip birkag da antepfistigi oturttuktan sonra tabagi tekrar buz
dolabina kaldirmali. Incirler en azindan buz dolabinda iki saat kaldiktan sonra bunlari sofraya gétirtp servis
yapmall.
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