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KREMALI BOSTAN PATLICANI

3 Bostan patlicani
2 Sogan

250 gr. kiyma

1 Gorba kasigi un
2 Fincan sadeyag
2 Fincan rende kasar peyniri
1 Yumurta

tuz

karabiber

1 Bardak sut

1 Bardak su

ince kiyllmig sogan ve kiyma 1 fincan yagda hafif rengi degisecek kadar pisirilir. Diger bir kapta 1 fincan yag bir
kasik un hafif kavrulur, bir bardak sut yavag yavas eklenir. Koyulaginca atesten indirilir. Tuz, biber ve yumurta
konur. Kiyma ve sogan karigtirilir. .

Ortasi oyulmus patlicanlarin igerisine doldurulur. Uzerine kasar peyniri serpilir, yaglanmis tepsiye siralanir. Bir
bardak su konur ve firinda Uzeri kizarincaya ve patlicanlar pisinceye kadar pisirilir. Firin yoksa hafif ateste
pigirilir.

ML® Bostan Kebabi icin tiklayin

Fotograf "Cemo" tarafindan génderildi. 27.07.2014
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