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KREMALI ARMUT

5 iri armut

250 gram toz sekeri
1 limon

50 gram un

1/2 litre sUt

3 yumurta

250 gram krema

Armutlari ikiye bdllp ¢ekirdeklerini ve ¢ekirdek yataklarini ¢ikardiktan sonra diz alth bir tencereye koymali. 50
gram toz sekerini armutlarin Ustine serpistirdikten sonra bu meyveleri 6rtecek kadar su koymali ve tencereyi
orta 1sili bir atege oturtmali. 1 parca limon kabugu (sadece sarisi) koyduktan sonra armutlar on dakika kadar
kaynatmali. Bu slrenin sonunda tencereyi atesten indirmeli ve oldugu gibi sogumaya birakmal.

S0tu sadece sarisi bulunan blyUk bir parca limonla kaynatmali. Kabi atesten indirince igindeki limon kabugunu
¢ikarip atmall.

Bir baska porselen tencerede 150 gram toz sekeriyle 3 yumurtanin sarisini iyice ¢irpmali. Karisim képurtince
¢irpmaya ara vermeksizin buna azar azar unu katmali. Undan sonra da sicim gibi ince akitarak sttt dékip
karisima yedirmeli. Karigim birbirine iyice yedirilince tencereyi atese oturtmal ve karigtirmaya ara vermeksizin
icindekileri 7-8 dakika kadar kaynatmali.

Krema pisince bunu blyuk bir komposto veya salga kasesine bosaltmall ve yliziinde kaymak baglamamasi igin
vakit vakit karigtirarak sogumaya birakmali. Bu krema iyice soguyunca 6bir kremayi hafifge girpmali ve buna
yavag yavas karigtirip yedirmeli. Sonra bu kremay! gukur bir servis tabagina bogaltmali. Uzerine de bir kenarda
sogumus olan armutlari, sularini stizerek getirip koymali. Kalan toz sekerini kiiglk bir kaba koymali. Usttine bir -
iki kasik su koyup sekeri eritmeli sonra orta isili ateste sekeri akidelestirmeli. Seker akidelesince sogutmadan
bununla armutlari hafifce 6rtmeli ve kabi buzdolabina kaldirmali. Bu kremali armudu en az iki saat buzdolabinda
tuttuktan sonra servis yapmali.

ML® Cikolatali Armut Tathst icin tiklayin
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