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KOZLENMIS PATLICANLI LEVREK SOTE

1 kisilik

1 adet patlican

Yarim limonun suyu

1 adet levrek

1 dis sarimsak

1 adet domates

Yarim demet roka

1 kahve fincani zeytinyagi
50 gram tereyag!

Patlicani 1zgarada kézleyin. Pisince soyup limonlu suda bekletin. Levregin filetosunu ¢ikartip tava veya izgarada
pisirin. Patlicani limonlu sudan ¢ikarip 3 parcaya bélin. Tereyagini bir tavada eritin. Patlicani tavaya alin.
Uzerine kip dogranmis domatesi ve sarimsagi da ekleyerek 3 dakika soteleyin. Sos i¢in yarim bag rokayi
yikayin ve ayiklayin. Bir fincan zeytinyagi ve yarim limonun suyu ile birlikte mikserden ¢ekip sivi hale getirin.
Servis tabadina 6nce patlicani alin. Uzerine levregi yerlestirip roka sosu baligin tzerine veya kenarlarina
gelecek sekilde dokerek servis yapin.

ML® Patlicanli Tavuk Sote icin tiklayin
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