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KOZLENMIS PATLICANLI KARNIYARIK

6 adet kbzlenip temizlenmis bitln patlican
300 gram kiyma

1 adet sogan

3 dis sarimsak

3 adet domates

3 adet sivri biber

1 ¢corba kasigi tereyagd

Yarim demet maydanoz

Tuz, karabiber, bir tutam yeni bahar

1 su bardagi su

Tencerede sodani ve kiymayi 5 dakika kavurun. igine dogranmis sivri biberi, rendelenmis domatesi, baharatlari,
ezilmis sarimsag! koyup karistirin. 5 dakika daha pigirip tizerine kiyllmig maydanozu ekleyip bu karigimi
kdzlenmis ve kabuklari soyulmus tepsiye dizilmis patlicanlarin ortasina yerlestirin. Uzerine de biraz su koyup 10
dakika firinda pigirin. Sakin kurumasina izin vermeyin.
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