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KOZLENMIS PATLICAN TURSUSU

4 adet iri patlican

6-7 adet yesil biber

2 adet salcalik kirmizi biber
4 dis sarimsak

2 yemek kasigi yag

5-6 adet limon tuzu

Patlican ve biberleri kdzleyelim kdzlenen patlican ve biberleri istedigimiz ebatlarda dograyalim. Sarimsaklari
dévip yag ile beyazlatalim ¢ok az sicak suyla erittigimiz limon tuzlarini sarimsak ve yagin igine ekleyip
karistiralim dogranmis patlicanlari sosa ekleyip Uzerini gegecek kadar su ekleyip soguyunca yiyelim.

Not: Kézlenen patlican ve biberleri bir posete koyup agzini kapatip 10 dk bekletirsek daha kolay soyuluyor.
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