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KOZLENMIS KIYMALI PATLICAN

5 adet patlican (kdzlenmis)
400 gr kiyma

4 dis sarimsak

1 kase yogurt

Sislemek icin:

1 adet kii¢iik domates

1 adet sivri biber

1 Maydanoz

Bir miktar tuz

Bir miktar karabiber

Kdzlediginiz patlicanlarin kabugunu soyup ince ince kiyin. Sarimsakli yogurdu patlicanlarin Gzerine dékun. Bir
tencerede kiymayi kavurup tuz ve karabiberini ekleyin. Kavurdugunuz kiymayi yogurtlu patlicanin Gzerine dékip
domates ve biberle susleyerek servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:74430 « adi:Kdzlenmis Kiymali Patlican « génderen:gadatay ¢ indirme tarihi:24.04.2024 - 05:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kozlenmis-kiymali-patlican-vt55295
http://www.tcpdf.org

