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KOYUN KÜLBASTI

Koyun budundan kemiksiz bir parçanın yağını, sinirlerini ve derisini çıkarınız. Yumurta büyüklüğünde 8 - 10
parçaya ayırınız. Etleri düz bir yerde birer birer keskin bir bıçakla delmeden yufka gibi ince açınız, hafif
tokmaklayıp tuzlayımz, biberleyiniz, üzerine soğan suyu gezdirerek oğuşturunuz. Üç saat böyle bırakınız, sonra
ızgarada pişiriniz, tabağa alırken üstüne kuru kekik ekiniz.

Not: Etleri kızartırken üzerlerine yağlı etsuyu sürerseniz daha lezzetli olur.
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