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KOYUN GOGUS SARMASI

Koyun gégsiinden bir parcayi tuzlayiniz, diizenli bir sekilde sariniz. iple baglayiniz, tepsiye koyup firina stiriiniiz.
Ara sira geviriniz, glizel bir renk alinca, Ustlne bir kepge etsuyu gezdiriniz, iyice pisince tabaga aliniz, etrafina
istediginiz sebzeyi garnitlr olarak koyunuz. Kalan suyun yagini aldiktan sonra Ustiine gezdiriniz.
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