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KOYUN DILI HASLAMA

1 kasik tereyagi

1 adet kuzu dili

1 adet sogan

2 adet patates

2 adet havucg

3 adet defne yapragi

1 tath kasidi tuz pul biber karabiber
3 dis sarmisak

Tereyagini tencereye koyup kip dogradigimiz sarmisak sodan patates havuglari soteliyoruz tstine dogranmis
kuzu dilini ekleyip baharatlarinida koyup suyunu ekleyip defne yapradinida koyup pisiriyoruz.
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