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KOYUN CIGERIi TAVASI

Bunun igin, beneksiz karacigerden, dikkatle tedarik etmeli. lyice yikamali, tuzlamali, kendi haline birakmalr.
Obdlr taraftan, bolca sogan ¢entmeli, bir kismini ¢ig cigerlerin Ustiine désemeli. (Birgoklari, buna lizum gdrmez).
Diger kismini da ciger kizardiktan sonra, bol maydanozla pismis cigerlerin Ustlne tahsis etmelidir.

Biraz sonra, ¢id ciderleri alip, arzuya gére, dilimlere ayirmali. Ve tavada, halis zeytinyadi icinde keskin ateste iki
tarafi kizartiimalidir.

Cigerleri tabaklara aldiktan sonra, tavada kalan yagi da tzerlerine dékmelidir.

Yenilecegine yakin, maydanozlu sogan garnitirinG de ilave ederek, yenmelidir.
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