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KOYUN CIGERIi SOTE

Yarim kg koyun cigeri
1 sogan

3 domates

2 sivri biber

1 cay bardagi siviyag
1 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Cigerin zarlarini temizleyip kusbasi seklinde dograyin. Sogani ince ince kiyin. Domateslerin kabuklarini soyup
klp seklinde dograyin. Sivri biberleri 1 parmak eninde dograyin.

Tencerede siviyadi kizdirip soganlari pembelestirin. Cigeri ilave edip 5 dakika sote edin. Domates ve sivri
biberleri ekleyip kavurun. Su ve tuz ekleyip orta ateste kapagi kapali olarak 25 dakika pisirin. Karabiber serpip
sicak olarak servis yapin.

Not: Bu tarifi su ilave etmeden sadece cigeri kavurarak da uygulayabilirsiniz.

fu

Fotograf "gll" tarafindan génderildi. 15.04.2024
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