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KOYUN BUDU ROSTO

1 Koyun veya kuzu budu
2 Corba kasigi siviyag

1 Tath kasigi un

1 Tath kasigi tuz
Garnitdrd icin :

4 orta boy patates

2 Orta boy havug

1 Su bardagi bezelye

BlyUk bir tencereye, budu ve yagi koyarak agzini kapatiniz. Hafif hararetli 1sida 10-15 dakika gevirerek pigiriniz.
3 su bardagi kaynar su ve biraz tuz llave ederek yumusayincaya kadar pisiriniz.

Budu bir tahta tzerine koyarak kemigi etten ¢ikartiniz. Eti bir parmak genigliginde dilimleyip, servis tabagdina
yerlestiriniz. Kemigi sekildeki gibi kagitla sUsleyip etin ucuna koyunuz. Etrafini degisik renkte sebze garnitirt ile
susleyiniz.

Unu bir fincan su ile eziniz. 1 su bardag et suyu ilave ederek pisiriniz. Servis zamani sicak olarak etin Uzerine
dokiniz.
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