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KOYUN BUDU KIZARTMA

Üç kiloluk bir koyun budunun kalça kemiğini çıkarınız, sap kemiğini, incik kemiğinin 4 santim altından testere ile
kesiniz. Üzerinden yağın bir kısmını kaldırınız, düzenli bir şekil verip şişe geçiriniz. Kuvvetli ateşte 1,5 saat
kızartınız. Şişten çıkarmadan beş dakika önce tuzlaymız. Kalan salçayı süzüp beraber servis yapınız.

© lezzetler.com tarif no:53020 • adı:KOYUN BUDU KIZARTMA • gönderen:SelinH • indirme tarihi:19.04.2024 - 14:02

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/koyun-budu-kizartma-vt40811
http://www.tcpdf.org

