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KORILI KUZU YAHNISI (FRANSA)

CURRY D'AGNEAU A LINDIENNE

6 kisi icin MALZEME :

1 kg. net kemiksiz kuzu eti koldan kusbas! dogranmig
1 corba kasigi tepeleme dolu yag

1 bas sogan ince kiyilmig

1/2 kGgUk kereviz ince kiyllmig

1 tath kasidi curry

3 corba kasiJi ketcap veya 1/2 su bardagi taze veya konserve domates suyu yoksa (bir cay kasidi sal¢a)
Tuz

1 adet beyaz elma (ince kiyllimig)

1 ¢corba kasig! tepeleme dolu un

1 kahve fincani sut

5 su bardagi su (1 Lt.)

YAPILISI :

Bir cay fincaninda unun yarisi ile sGti karistirarak bulamag yapip muhafaza ediniz

Bir tencereye yagi koyup kizdirip etleri ilave ediniz, ortadan hizli ateste etler birakacagi suyu ¢ekip pembe bir
renk alincaya kadar kavurup sogdan, elma ve kerevizi ilave ediniz

Bir iki dakika kavurup koriyi ve kalan unu ilave edip karistiriniz

Ketcap, tuz ve suyu ilave edip bir kere kaynatip Gzerine toplanan képUkleri kevgirle alip atiniz

AgJir agir kaynatip kontrol ederek llizum ederse kaynar su koyup bir saat on bes dakika pisirip yukaridaki unlu
bulamacin igine tg¢ dort kasik etin suyundan koyup karistirip etin igcine dékiniz

Bir kere kasikla karistirip onbes dakika daha pisiriniz. Atesten aliniz ve servis ediniz.
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