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KONSERVEDEN TURLU, KABAK, FASULYE, BAMYA,
BAKLA YAPIMI

Bu sebzeler yari pismis tuzlu konserve edilmistir. Etli, kiymali. 1 tinyagli ve sadeyagli olarak pisirilir. Taze
sebzelerdeki tarifimizde oldugu gibi hazirlanir. Yalniz etler ve kiyma tamamen pisirilecektir. Konserve acilir,
sicak su ile yikanir. Stizgegten stizdikten sonra, hazirladiginiz harg icine katilip pisirilir.
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