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KOMURDE 4-5 KUZUYU BIRDEN CEVIRME

Necip Usta

Sirikta mangal kémird ile kuzu gevirme en eski ve en lezzetli gevirme usulldir. Memleketimizin gesitli
yerlerinde, siriklarda 4-5 kuzu Ust Uste ¢evrilir. Ozellikle Sinop ¢evresinde yapilan bu ¢evirme seklinde, sémine
gibi tuglayla érilmus bir ocakta bol mege veya girgen odunu yakilir. Kuzular tuzlanir, biberlenir. Siriklar kuzunun
gerisinden ve girtlagindan gegirilir. Kuzu, boynundan, belinden ve bacaklarindan sarmasikla sirga baglanir.
Atesin tam 50 santim uzaklijinda iki yaninda iki uzun kazik vardir. Kaziklarda yerden 50 santim yUkseklikten
baglayarak 30'ar santim ara ile 4-5 c¢atal bulunur. Bu ¢atallara kuzularin takildigi siriklarin uglar yerlegtirilir ve
kuzularin tam altinda agac bir yalak bulunur. Kuzular zaman zaman ¢evrilerek birbirinin Gzerine akan yaglar
vasitasiyla 3,5 saatte glizel kizarirlar.
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