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KOLAY ZEYTINYAGLI ENGINAR

5 adet enginar

1 su bardagi su

1 cay bardagi zeytinyag
2 adet havucg

2 adet sogan

2 patates

6 adet kesme seker
Tuz

Enginarlar limonlu suda yikayip tencereye dizin. Daha sonra tzerine iri dogranmis sodanlari, havuglari ve
patatesi ilave edin. Zeytinyagini, suyu ve sekerini de katip tencerenin kapagini kapatip hepsini birlikte 35 dakika
pisirin. Enginarlar pisince ocaktan alip sogumaya birakin. Servis yaparken tzerine dereotu ve limon ekleyin.
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