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KOLAY YOGURTLU ET

750 gram koyun eti (but kismi)
2 adet sogan

4 dis sarimsak

Yarim ¢ay bardagi aygicek yagi
Yarim kasik kirmizi toz biber
200 gram yogurt

Tuz

Maydanoz

Koyun etini kugbagsi dograyip bir tepsiye dokin. Az sivi yag, az tuz koyup karistirin. Teflon tavada susuz olarak
soganlarla beraber pisirin. Az yagda kirmizi biberi isitin. Eti, servis yaparken lzerine sarimsakli yogurt, en
Ustline biber sosu dékin ve maydanoz serperek servis yapin.
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