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KOLAY PATLICANLI KULBASTI

Etleri 1zgarada pisirmek, patlicanlar ise kabuguyla kiilde pisirip sonra kabuklarini soyup saplarini birakmak
gerekir. Saplarini diizeltip takimiyla patlicanlar sahana diziniz. Hemen Ustlerini kilbast ile kapatiniz. Tuzunu,
biberini ekiniz. Ustiine etsuyunu da gezdiriniz. Bundan sonra sahanin kapagini kapatarak suyu ¢ekilene kadar
kor bir ates Ustlinde fikirdattiktan sonra sicak sicak sofraya getiriniz.
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