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KOLAY PATLICAN SALATASI

3 adet patlican

1 adet yesil salata
3 adet domates

2 bas sogan

1 bardak yogurt

1 fincan zeytinyag!
1 demet maydanoz
6 sap taze nane
Yeterince tuz, biber

Patlicanlari alaca soyun. Tuzlu suda beklettikten sonra, tavla zar blyUkligunde dograyin. 15 dakika tuzlu suda
haslayin. Sogani ay seklinde ince ince kiyin. Domateslerin kabugunu ve gekirdeklerini ¢ikarip dograyin. Salatayi
yikayip elinizle kiiglk pargalara bdltn. Ayri bir yerde yodurdu, zeytinyagini, ince kiyilmis nane ve maydanozu,
tuzu, biberi iyice karigtinp bir sos yapin. Hepsini bir kapta karistirip, ufak servis tabaklarinda, salatalik
yapraklarinin Usttine koyup, teker teker servis yapin.

Fotograf "Doctor" tarafindan gdnderildi. 03.06.2021
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