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KOLAY ORDEK DOLMASI

Hazirlanmig 6rdegi suda haglamali. Gikarip suyu stiziildiikten sonra, kizartiimaldir.

I¢i icin; bir kab iginde ince kiyilmig sodan biraz yagdla ve kiicik dogranmis 6rdek cigeri beraberce kavrulur.
Kabugu soyulmus domates veya salca ve 4 bardak su ilave edilerek érdek cigerine katilir. Su kaynayinca; tuzlu
suda islanmis temizlenmig piring salinir. Pilav suyunu yar yariya ¢ekince fistik ve Gzim ilave edilir. Pilav suyunu
cektikten sonra tzerine yad dokilir. Yarim saat sonra pilav bir tabaga koyup, tzerine pargalanmis drdek etleri
de yerlestirdikten sonra, sofraya getirmelidir.
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