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KOLAY MILFOYLU RULO

6 adet kare milféy hamuru
2 adet iri elma

1 cay bardagi kuru Gzim

1 tath kasidi tarcin

1 cay bardagdi toz seker

1 adet yumurta aki

Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

1 ¢corba kasidi pudra sekeri

Elma rendelenir. Uzerine seker, targin ve iziim eklenir. Suyunu gekene dek pisirilir. Sojuyunca yumurta akiyla
kanstinilir. 3 milfdy yan yana az bindirerek dizilir. 3 milfdy yukaridaki milféylere bindirerek dizilir. Birbirlerine
yapigmasi igin Uzerinden merdaneyle gegilir. Hazirlanan elmali ic hamurun ylzeyine yayilir ve rulo yapillir.
Uzerine yumurta sarisi surtltr. Onceden isitilmis 190 derece firinda pisirilir. Uzerine sicakken pudra sekeri
serpilir. Soguyunca 1 parmak eninde dilimlenir.
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