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KOLAY MIFTAHI TAS KEBABI (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Kuzu eti - 200 gr.
Kuyruk - 50 gr.
Arpacik sogani - 80 gr.
Tuz-3gr.

Karabiber - 2 gr.
Salatasi igin:
Maydanoz - 20 gr.
Kuru sogan - 100 gr.
Nar pekmezi - 10 cl.

Kuzu fitil eti arpacik sodani tuz ve karabiberle karistirilip 6zel tasina doldurulur. Tasin en Ustl ince ama enine
dilimlenmis kuyrukyag ile kapatilir. Tasin igerisindeki malzemeyle birlikte sahana ters gevrilir. Su ilave edilerek
3 saat kisik ateste pisirilir. Pigirirken ayri bir kabin icerisine su konup piserken hareket etmemesi tasin tzerine
icin konur. Yemegin pismesi i¢in ilave su gerekirse bu sudan eklenir.

Ayri bir tarafta 2-3 tane blyuk kuru sogan dogranir. Tuzla ovulup acisi ¢iksin diye suda birakilir. Bir middet
dinlendikten sonra sodan suyundan arindirilarak yikanir icerisine maydanoz dogranir. Tuz ve nar eksisi koyup
sulandirilarak bostana kivamina getirilir. Servisten dnce tasin etrafina konur hafif inmasi saglanir. Tas
aclldiktan sonra etrafta salatasi, ortada yemek kalacak sekilde servis edilir.
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