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KOLAY KUZU KAPAMASI

Yagl bir kuzu pargasini iri bir sogan bly(klGgiinde dograyip tencereye koyunuz. Ustlinii értiinceye kadar su
doldurup kuvvetli atese sirtintz. Bir iki tagim kaynaymca kdpugund aliniz. Igine dogranmis 8 -10 taze sogan,
maydanoz, nane, birka¢ salata ya da marul atiniz. Tuzunu, biberini serpip kapagdini kapayiniz, orta atese
¢ekiniz, geregince pisince indiriniz.
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