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KOLAY ENGINAR HASLAMASI

1.5 litre su

2 adet limon

1 corba kasigi tuz

1 corba kasigi zeytinyagi
1 ¢orba kasigi un

4 adet enginar.

Enginarlar ayiklayin, ayikladik¢a limon suyu siriin, kararmasin.

Bir tencereye 1.5 litre su koyup i¢ine dnceden sulandinimis unu, zeytinyagini, tuzu, birkag limon dilimini atip
karstinniz. Temizlediginiz enginarlari bu suya atip haslayiniz.

Enginarin Uzerine zeytinyagdl, sirke dokup ilik olarak ikram edebilirsiniz.
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