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KOLAY CARSAF BOREGI

Malzemeler

1 kg.un

Tuz

Aldigi kadar su (kulak memesi yumugakliginda)
Ici Igin

1 kg. patates (haslanmis)

300 gr. kiyma

1 bas sogan

Yapiligi

ik dnce i¢ malzeme hazirlanir. Kiyma ile sogan az sivi yagda kavrulur. Haglanmig patateslerin icine ilave
edilerek yogrulur. Tercihe gore baharat konur. Yogrulan hamur 3 bezeye ayrilir. Her bir beze 60 cm. ¢apinda
acllir. 3 kasik sivi yag gezdirilerek yufkanin her tarafina yayilir. I¢c malzemesi yufkanin kenarlarina ortasi bos
kalacak gekilde yayilir. Sonra kenarlarindan gekistirilerek ice dogru kapatilir. Yuvarlak haldeki bérekler istenilen
sekilde yaglanmis tepsiye dizilir. Uzerine 4 kasik yogurt, 4 kasik yag c¢irpilarak sdrdltr. 220 derecede pisirilir.
Sicak servis yaplilir.

ML® Tembel Boregi icin tiklayinML® Cabuk Boérek icin tiklayin
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