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KOL BOREGI (HAZIR YUFKA)

Malzemeler

3 yutka

1 su bardagi maden suyu
1 gay bardag siviyag
Iciigin:

1 iri boy sogan

2 orta boy kabak

3 orta boy patates (haslanmig)
1 demet maydanoz

4 corba kasigi sivi yag

1 cay kasigi karabiber

2 yumurta

On hazirlik olarak béregin i¢ harcini hazirlayalim. Tavaya sivi yag alip kiigiik dogranmis sogani ve kabuklarini
soyup rendeledigimiz kabaklari ilave edelim. Arada bir karigtirarak kabaklar yumugayana dek kavurarak ategten
alalim. Igine haglanmig patatesleri rendeleyelim. Kiyilmis maydanozu tuz ve karabiberi, yumurtalari ilave edip
karnstiralim. Bir yufkayi sererek tzerine maden suyu ve sivi yag sdrelim. (Firga yardimiyla) Sonra yufkay yandan
katlayalim. Katlanmis yufkanin uzun kenarina, sebzeli harci yayalim ve rulo yaparak saralim. Hafif¢ce yaglanmis
firin tepsisine ortadan basglamak Uzere, kendi etrafinda déndirerek yerlestirelim. Diger yufkalari da ayni sekilde
hazirlayarak, tepsideki rulonun etrafina saralim. Yufkalarin Gzerine kalan maden suyu ve sivi yagi sdrelim.
Isitiimig 220 1sili firinda béreklerin altlan ve Ustleri pembelesene dek pisirelim. Ve hemen firindan alalim.
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