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KOFTELI PILAV

Koftesi igin:

600 gram yagli kiyma

1 sogan

4 dis sarimsak

Tuz, karabiber, kekik, kirmizi pul biber
Ayrica:

2 su bardagi piring

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2,5 su bardagi su

Kiymayi derin bir kabin iginde iyice yogurmaya baslayin. Baharatlari, ezilmis sarimsaklari ve bir soganin
rendelenip ¢ikartiimis suyunu igine ekleyip yogurmaya devam edin. Yaklasik 1 giin buzdolabinda
dinlendirirseniz gok daha guzel olacaktir. Daha sonra sekil verin. Kizgin yadin icinde ya da 1zgarada pisirin.
Pilavi hazirlamak i¢in de piringleri tereyadinda kavurup Uzerine sicak suyunu verin, 25 dakika kisik ateste
pismeye birakin. Pilavin tzerine kofteleri yerlestirip sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:82652 « adi:Kéfteli Pilav « gdnderen:damak gatlatan « indirme tarihi:23.04.2024 - 17:19


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kofteli-pirinc-pilavi-vt3362
http://www.tcpdf.org

