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KOFTELI PATLICAN MUSAKKA

5 adet patlican

Yarim kg kiyma

1 cay bardagi galeta unu
1 bas sogan

3 adet sivri biber

2 adet domates

Tuz, karabiber

4 corba kasigi sivi yag
Kizartmak icin: Sivi yag

Kiymaya tuz, karabiber, galeta unu eklenir yogrulur. Misket gibi kéfteler yapilir. Sivi yagda kizartilir. Tuzlu suda
yanm saat bekleyen patlicanlar, yarim daire seklinde dogranir. Sivi yagda kizartilir. Ince kiyilmig sogan yagda
pembelestirilir. Uzerine iri dogranmis sivri biber, rende domates, salga, tuz ve su konur. 5 dakika kaynatildiktan
sonra atesten alinir, kéfteler eklenir, kanstinlir. Kizarmig patlicanlar tencereye yerlestirilir. Uzerine kéfteli karisim
doékalar, kanistirilmaz. Kapakli olarak 15 dakika pisirilir.

ML® Patlican Musakka icin tiklayin
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