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KOFTELI PATLICAN BOHCASI

600 gram kiyma

1 adet sogan

3 dilim ekmek ici

1 cay bardagi sit
Yarim demet maydanoz
7 adet sivri biber

1 ¢orba kasigi salca
2 adet domates

4 adet patlican

Tuz, karabiber

1 su bardagi su

Derin bir kabin iginde kofte igin rende sogani, kiymayi, kiyllmig maydanozu, tuzu ve karabiberi yogurun, sekil
verip kizartin. Patlicanlari uzun seritler halinde kesip kizartin. Igine kofteleri koyup sarin ve firin tepsisine dizin.
Biberleri dilimlenmis domates olarak dizin. Aralarina biberleri dizin, salga ve suyu bir yerde karigtirip tGzerine
gezdirin. Tencerede 35 dakika 200 derecede firinda kizartip pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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